
Gebetshaltungen	und	die	Bedeutung	

	
Aufgabe:		

Fülle	zunächst	die	Mittlere	Spalte	der	Tabelle	aus	und	schreibe	deine	Vermutung	auf,		
was	diese	Haltung	bedeuten	könnte.	Recherchiere	danach	im	Internet	die	traditionellen	
Bedeutungen	und	fülle	die	rechte	Spalte	der	Tabelle	aus.	

	
	

Verschiedene	Gebetshaltungen	 Eigene	Überlegungen	 Traditionelle	Bedeutung	
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Gebetshaltungen	und	die	Bedeutung	(Lösung)	

	
Aufgabe:		

Fülle	zunächst	die	Mittlere	Spalte	der	Tabelle	aus	und	schreibe	deine	Vermutung	auf,		
was	diese	Haltung	bedeuten	könnte.	Recherchiere	danach	im	Internet	die	traditionellen	
Bedeutungen	und	fülle	die	rechte	Spalte	der	Tabelle	aus.	

	
	

Verschiedene	Gebetshaltungen	 Eigene	Überlegungen	 Traditionelle	Bedeutung	

	 	

	

	

	

	

	

Die	zusammengelegten	Hände	weisen	

den	Weg	von	der	Person	zu	Gott,	

damit	dieser	hilft.	Gilt	auch	als	Zeichen	

der	Bitte.	

	 	

	

	

	

	

	

Die	gefalteten	Hände	sind	heute	ein	

Zeichen	der	Demut	gegenüber	Gott.	

Früher	galten	sie	auch	als	Zeichen	der	

Unterwerfung	für	einen	weltlichen	

Herren.	

	 	

	

	

	

	

	

Die	ausgestreckten	Arme	stehen	für	

Offenheit	und	Bereitschaft	gegenüber	

Gottes	Willen	und	Handeln.	Bei	

Pfarrern	bedeutet	es	auch,	dass	

Gottes	Arme	für	alle	Menschen	

geöffnet	sind.	

	 	

	

	

	

	

	

Die	kniende	Haltung	ist	ein	Zeichen	für	

den	Glauben	an	die	Überlegenheit	

Gottes	und	der	eigenen	

Bewusstmachung	seiner	geringen	

Bedeutung.	Daher	bedeutet	es	auch,	

sich	Gott	in	geeigneter	Weise	nähern.	
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